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La fin d’année et son collège de festivités est là : 
l’ambiance de Noël est omniprésente à Étréchy. 
Les illuminations se sont mises en marche le 1er 

décembre, le marché de Noël à l’Espace Jean Monnet 
a accueilli plus de 3000 visiteurs, nos commerçants 
ont une fois de plus rivalisé de créativité pour animer 
leurs vitrines et l’événement « Étréchy sur glace » et 
sa patinoire démarrent forts. 
Profitons des festivités durant ses tous prochains 
jours, la municipalité ayant décidé de se réinventer 
– tout comme en juillet avec Étréchy plage – en vous 
proposant un mois entier d’animations autour de la 
patinoire. Notre volonté assumée est d’en faire un 
rendez-vous connu et reconnu, au-delà de notre 
territoire. Aussi, ne manquez pas les nombreuses 
animations qui vous sont proposées sur le champ 
de Foire sans oublier la Parade du Père Noël qui 
revient cette année pour un périple dans la ville le 23 
décembre après-midi ! Et puis comme chaque année 
en cette période, nos aînés qui en ont fait la demande 
reçoivent des mains de notre équipe municipale leurs 
colis de Noël à leurs domiciles.
Cet apparent retour à la vie d’avant ne doit en aucun 
cas nous faire oublier les gestes barrières et nous 
impose une vigilance collective de tous les instants. 
La crise sanitaire n’est hélas pas terminée comme 
nous aurions aimé le croire il y a encore quelques 
semaines. Plus que jamais, nous ne devons pas 
baisser la garde.

Chères Strépiniacoises, 

Chers Strépiniacois,

ÉDITO

Inauguration d'Étréchy sur Glace le 4 décembre en présence 
de plusieurs personnalités du département.

 
En attendant de poursuivre avec vous toutes nos 
actions pour Étréchy et célébrer ce vivre ensemble 
qui nous est cher, je vous souhaite d’ores et déjà de 
bonnes fêtes de fin d’année et je vous donne rendez-
vous pour la cérémonie des vœux de la municipalité 
le samedi 8 janvier 2022 à 10h30 à l’Espace Jean 
Monnet.
Prenez soin de vous et de vos proches. 
Bien fidèlement.  

Julien Garcia
   Maire d’Étréchy
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Lundi 22 novembre 2021
Où sont passés les panneaux ?

Les deux panneaux lumineux installés au rond-point du 19 mars 
et devant la gare ont disparu. D’aucuns s’en inquiètent mais 
qu’ils se rassurent : la ville d’Étréchy procède au renouvellement 
de ses panneaux électroniques d’information pour répondre aux 
besoins de communication et d’information de la commune, des 
associations et des usagers.
Après plusieurs années de bons et loyaux services, l’ancien matériel 
était devenu obsolète et présentait des dysfonctionnements 
techniques. Le temps était donc venu de procéder à son 
renouvellement. Gérés directement par la commune, ces panneaux 
sont destinés à diffuser en priorité les messages d’information 
des activités et actualités municipales. Ils permettent également 
aux associations Strépiniacoises d’informer le public de leurs 
manifestations. Encore quelques jours de patience et de tous 
nouveaux panneaux vont faire leur apparition dans le paysage 
strépiniacois.

Vendredi 19 novembre 2021
Une nuit très sportive 

Dès 19 heures, les portes du gymnase 
du Cosec à peine ouvertes, quelques 
200 jeunes strépiniacois et des villes 
voisines ont envahi l’enceinte sportive 
pour une soirée mémorable organisée 
par l’espace Jeunes, le 2.0. 
Escalade, badminton, tennis de table et 
même Laser game… Il y en avait pour 
tous les goûts !
Un tournoi de volley-ball réservé aux 
plus grands est venu conclure la soirée 
et c’est jusqu’à tard dans la nuit que les 
ballons sont passés de main en main.

Vendredi 26 novembre 2021
Réunion sur la rénovation énergétique

Les participants à la réunion d’information et d’échanges sur 
les solutions d’économie d’énergie et l’amélioration du confort 
de la maison à l’Espace Jean Monnet ont bénéficié de précieux 
conseils.
Si vous n’avez pu y assister, le Parc Naturel Régional du Gâtinais 
Français met à disposition un conseiller spécialiste en rénovation 
énergétique. Chaque Strépiniacois peut faire appel à ce tout 
nouveau dispositif de conseil avec un spécialiste et le tout 
gratuitement. 
Prenez rendez-vous soit par téléphone : 01 64 98 11 79 soit sur 

la plateforme dédiée : 
https://eie-du-pnr-gatinais-francais.reservio.com/
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Samedi 27 novembre 2021
Les enfants et les écrans : une journée de 
sensibilisation 

L’atelier de sensibilisation « les écrans et les 
jeunes enfants » proposé par le Relais Petite 
Enfance de la Communauté de Communes Entre 
Juine et Renarde et animé par l’Observatoire 
de la Parentalité et de l’Éducation Numérique 
a attiré de nombreux parents à l’Espace Jean 
Monnet. Ce temps d’échanges à destination 
des familles et des professionnels, a pour but 
de partager les bonnes pratiques ainsi que des 
pistes de réflexion autour de l’utilisation des 
écrans avec les enfants. Pour en savoir plus sur 
ce sujet, rendez-vous sur : 

www.open-asso.org.

Jeudi 25 novembre 2021
Les enfants à l’école de… Molière
Les élèves des écoles élémentaires et les collégiens du Roussay n’ont pas boudé leur plaisir d’assister à un spectacle théâtral à 
l’Espace Jean Monnet. Invitée par la municipalité, la troupe Théâtre en Stock a permis aux enfants de découvrir l’univers de Molière 
et son répertoire immense au cours d’une pièce qui réunit en un format original des extraits de pièces du célèbre auteur. 
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?Question pratique

POURQUOI LA SIRÈNE 
SE DÉCLENCHE-T-ELLE ? 

Elle résonne dans toute la ville chaque premier 
mercredi du mois à midi, mais savez-vous à 
quoi correspond la sirène ?
Implantées sur le territoire national, les sirènes 
des villes sont héritées de l’Ancien Réseau 
National d’Alerte mis en place en 1948 pour 
faire face à d’éventuelles attaques aériennes. 
Modernisé à la fin des années 80, c’est 
désormais un système d’alerte et d’information 
des populations pour des dangers imminents 
de toute nature.
Hors essai mensuel, au retentissement de la 
sirène, il faut :
- rejoindre immédiatement un local clos, 
de préférence sans fenêtre, en bouchant 
soigneusement les ouvertures,
- arrêter la climatisation, le chauffage ou encore 
la ventilation,
- écouter la radio. 
Ce qu’il ne faut pas faire : rester dans un 
véhicule, aller chercher ses enfants à l’école 
(les enseignants se chargent de leur sécurité 
pendant l’alerte), téléphoner (les réseaux 
doivent rester disponibles pour les secours), 
rester près des vitres, ouvrir les fenêtres, 
allumer une flamme, quitter son abri sans 
consigne des autorités…

À RETENIR
Quels sont les caractéristiques des 
signaux de la sirène ?
- les essais mensuels : une séquence 
d’une minute et 41 secondes, chaque 1er 
mercredi du mois,
- le signal d’alerte : 3 séquences d’une 
minute et 41 secondes, séparées par un 
silence,
- le signal de fin d’alerte : son continu de 
30 secondes.

POUR UN CHAUFFAGE 
PLUS ÉCOLOGIQUE 

Saviez-vous qu’une aide financière 
pouvant aller jusqu’à 1000 euros permet 
aux particuliers de choisir un équipement 
de chauffage pour leur habitation plus 
écologique et plus économique (énergie solaire, pompe à chaleur, système 
hybride), contribuant ainsi à la qualité de l’air et à la lutte contre le réchauffement 
climatique ?
Le bénéficiaire doit remplacer ses équipements obsolètes (chaudière / équipement 
de chauffage individuel utilisable avec du bois ou du charbon datant d’avant 2002 
ou chaudière individuelle au fuel sans condition d’âge) par l'un des équipements 
suivants :
- Equipement de chauffage et/ou production d'eau chaude sanitaire fonctionnant à 
l’énergie solaire thermique ; 
- Pompe à chaleur autre que air/air dont la finalité essentielle est la production de 
chaleur ou d’eau chaude sanitaire ;
- Chauffe-eau thermodynamique équipé d’une pompe à chaleur ;
- Système hybride associant les équipements ci-dessus et l’énergie électrique.
Les autres types d’équipements sont exclus du dispositif.
Attention, les seuls bénéficiaires de cette aide sont les particuliers. Le bénéficiaire 
doit en outre être propriétaire occupant de la résidence principale concernée, 
achevée depuis plus de 2 ans et située en Île-de-France.
Les demandes d’aide doivent être déposées sur : mesdemarches.iledefrance.fr
Les demandes d’aide doivent être déposées sur : («Aides à la conversion des 
chaudières au fuel, au bois ou au charbon») au plus tard dans les 3 mois suivant 
l’achat de l'équipement.

LE CADASTRE C’EST GRATUIT
Le cadastre est un document qui permet de 
connaître la propriété foncière d’un bien. Sa 
consultation permet de vérifier les limites 
parcellaires de votre propriété avec vos 
voisins et avec le domaine public.
Le service Urbanisme de la ville d'Étréchy se 
tient à votre disposition pour vous recevoir et 
vous aider dans la consultation du cadastre 
communal.
Attention, certains sites internet proposent de donner accès à ces éléments 
contre paiement : par exemple https://plu-cadastre.fr/etrechy-91580/
Or l’accès à ces documents est gratuit. Pour cela, consultez le site Internet de la ville : 
www.ville-etrechy.fr/votre-mairie-et-ses-services/urbanisme/service-urbanisme.
Vous pouvez imprimer le plan qui représente un extrait cadastral. Ce dernier peut vous 
être utile dans le cadre d’un dépôt pour une demande d’autorisation d’urbanisme.
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NOUVEAU : DES POINTS CONSEILS UDAF
Avec la crise sanitaire, les budgets de nombreuses familles se trouvent fragilisés, 
que ce soit par une mise 
au chômage partiel, 
l’impossibilité de trouver un 
nouvel emploi ou encore 
l’arrêt d’une activité. Ce sont 
notamment à ces familles 
que les Points conseil 

budget de l’Udaf 91 vont pouvoir apporter une aide. Dans le département de 
l’Essonne, l’Udaf est en charge de 17 permanences Points conseil budget. 
Leurs conseillers ont vocation à accompagner les familles, qui n’ont pas 
l’habitude de se rendre dans un service social, et, rencontrent des difficultés 
budgétaires, pour préserver leur pouvoir d’achat, éviter les frais d’incidents 
bancaires, et contribuer à lutter contre le surendettement. Les conseils 
sont personnalisés, le suivi est confidentiel et entièrement gratuit pour les 
personnes accompagnées, quels que soit leur situation professionnelle ou 
leur niveau de ressources. 
L’Udaf 91 accueille toute personne rencontrant une difficulté budgétaire 
dans ses locaux :  315 square des Champs-Élysées à Evry-Courcouronnes.
Des permanences sont organisées également à Arpajon, Dourdan, 
Saint-Chéron, Etampes.
Pour prendre rendez-vous : pcb1@udaf91.fr ou 01 60 91 30 54
Pour en savoir plus : www.mesquestionsdargent.fr 

JEU M’AMUSE 
Vous recherchez un espace convivial de rencontres, d’échanges, 
de partages entre parents et entre enfants autour du jeu ? Un lieu 
adapté aux besoins du bébé et du jeune enfant ? 
L’Action Parents / Enfants « JEU M’AMUSE » proposée par la 
Communauté de Communes Entre Juine et Renarde est destinée 
aux enfants du territoire âgés de 0 à 4 ans accompagnés d’un proche 
(parents, grands-parents…).
La structure est ouverte tous les mardis de 9h30 à 12h00 au centre 
de loisirs R. Schuman à Étrechy (avenue Foch) sauf pendant les 
vacances scolaires. 

L’action parents/enfants « JEU M’AMUSE » 
est en accès libre, gratuit et sur inscription : 

06.37.96.13.91 ou elisabeth.mahe@ccejr.org
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ANNIVERSAIREANNIVERSAIRE

1921-2021 : c’est un double anniversaire qu’il convient de mentionner. Le premier avec l’arrivée du Père 
André comme curé d’Étréchy et le second avec la création des « Cadets de la Juine » d’où émergera 
quelques années plus tard le fameux « Cadets’ Circus » ! Le rapport entre les deux ? Le fabuleux destin 
d’un curé de campagne et directeur de cirque.

L E  C E N T E N A I R E  D E  L’A R R I V É E 
D ’A N D R É  R É G N A U LT

Une vie pleine de rebondissements
Ernest Régnault*, en religion le Père André, est né le 5 septembre 1882 
à Grandcamp-lès-Bains dans le Calvados. Fils d’un artisan plombier, 
il effectue des études religieuses puis émigre en Belgique. Là-bas, Il 
est ordonné prêtre en 1908 et reçoit une solide formation d’animateur 
avec des enseignements sur la gymnastique, le théâtre, la musique ou 
encore la réalisation de décors de théâtre.
Nommé vicaire à Montlhéry en 1911, il est aussi responsable de l’équipe 
de gymnastique « La Vaillante » qui est alors de grande renommée 
dans la région. C’est là qu’iI fait la connaissance de la Famille Doguet 
qui le suivra à Étréchy où il arrive en tant que curé de la paroisse le 20 février 1921. L’Evêque le charge de remettre la paroisse 
strépiniacoise en ordre car les conflits politiques sont nombreux et divisent alors le village. 
La Guerre de 1939-1945 le fait entrer dans la Résistance ; il confectionne tracts et faux papiers par l’intermédiaire de l’imprimerie 
paroissiale et à la fin de la guerre, il réalise un vœu cher, celui de construire un « Calvaire de Lourdes » qui domine encore 
aujourd’hui Étréchy.
Parallèlement à ses activités ecclésiastiques, et fort de son expérience montlhérienne, il va prendre une part déterminante dans 
l’aventure du Cadet’s Circus jusqu’à sa mort le 14 janvier 1952.

Des Cadets de la Juine aux Cadets’ Circus
L’association « les Cadets de la Juine » voient le jour le 25 mai 1921 sous l’impulsion du Père André Régnault et de Georges 
Doguet. Outre les camps de vacances qu’elle organise en Normandie pour les jeunes, dès le début, c’est une formation composée 
de gymnastes réputée pour ses athlètes aux barres parallèles et à la barre fixe, ainsi que de musiciens fantasques qui défilent dans 
les rues d’Étréchy à chaque retour de compétition. 
Au fil des ans, les athlètes présentent des numéros individuels et originaux si bien qu’en 1927, le Cadets’ Circus voit le jour sur le 
site qui est aujourd'hui le N°15 de l'avenue Général Leclerc. Dès les premières séances du cirque, le succès est au rendez-vous : 
de grandes mises en scène, de très beaux décors, des éclairages modernes et des numéros à couper le souffle. C’est à l’époque 
et encore aujourd’hui, le premier cirque amateur de France !
Si le Cadet’s Circus se porte toujours bien de nos jours, en revanche le rôle du Père André reste méconnu, notamment chez les plus 
jeunes. Pourtant, aucun de ceux qui l’ont connu ne peuvent oublier sa bonté et son extraordinaire dynamisme.

*André Régnault n’est donc pas une dénomination exacte, mais elle est communément acceptée par tous.

Article rédigé en collaboration avec Monsieur Pierre Maison.
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Portrait dessiné par Pierre Collinet
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É T R É C H Y  S U R  G L A C E

Fermeture exceptionnelle 
les samedis 25 décembre 2021 et samedi 1er janvier 2022.

Ouvert tout public Fermeture

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Ouvert
17h - 21h

Ouvert
12h - 23h

Fermeture 
au public

Ouvert
15h - 20h

Ouvert
17h - 19h

Ouvert
17h - 21h

Ouvert
10h - 23h

Ouvert
10h - 19h

Fermeture 
au public

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
14h - 17h

Ouvert
10h - 19h

Fermeture 
au public

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
15h - 19h

Ouvert
14h - 17h

Ouvert
10h - 19h

Fermeture 
au public

Journée de 
l’UCAE 

10h - 19h

Fermeture 
au public

Fermeture 
au public

Décembre Décembre Décembre

Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre

Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre

Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Janvier Janvier

La patinoire est ouverte sur le champ de Foire, avenue d’Ostracht. Profitez-en jusqu’au dimanche 2 janvier 2022 !
La patinoire est ouverte tout public aux jours et heures suivants.

Accès payant et gants obligatoires pour tous.
Comptez 5 € pour une entrée et la location 
de patins incluse et 3 € pour une entrée sans 
location de patins. 
(10 entrées achetées = 1 entrée offerte). 
Le paiement se fait en espèces ou par CB.

Demandez le programme !
Samedi 11 décembre de 19h00 à 23h00 : soirée tartiflette avec DJ.
Dimanche 12 décembre : l’Union des Commerçant et Artisans d’Étréchy 
vous offre l’entrée à la patinoire !
Samedi 18 décembre à partir de 14h00 : magie et arts de la rue. Une après-midi pleine 
de surprises avec des animations et des spectacles pour toute la famille.
Samedi 18 décembre de 19h00 à 23h00 : soirée pull de Noël avec DJ.
Du 21 au 24 décembre : venez prendre des photos avec le Père Noël dans la bulle 
à neige géante.
Jeudi 23 décembre : Parade du Père Noël dans Étréchy.
Vendredi 31 décembre de 14h00 à 17h00 : après-midi spéciale pour le passage à la nouvelle année.
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L A  P A R A D E  D E  N O Ë L

Organisée depuis l’an passé par la Ville d’Étréchy, la Parade du Père Noel se déroulera le jeudi 23 décembre à 
partir de 14h00.
Rendez-vous sur le parvis de la Mairie, pour ensuite un défilé qui 
empruntera la rue de l’Amandier, la rue Caroline Berchère jusqu’au 
croisement des rues de Gravelles et de Vintué, avant de faire demi-tour, 
rue Pasteur, rue du Chemin de fer et Grande Rue. Direction ensuite 
l’avenue d’Ostrach puis le Champ de Foire avant un nouveau demi-tour 
pour rejoindre la rue Alfred de Musset, l’Avenue Joffre, la rue du Roussay, 
un détour par le quartier des Chasses Lièvres, puis retour vers l’Hôtel de 
Ville via la rue Claude Debussy et la rue Fontaine.

5 arrêts de quelques minutes viendront rythmer le défilé avant le grand 
retour en mairie : sous le pont de la Gare, devant la pharmacie du centre, 
au Champ de Foire, devant le collège et au cœur des Chasses Lièvres.
Le public est invité à attendre la parade sur les points d’arrêts ou à 
déambuler aux côtés de l’attelage décoré.

Vous aurez également la possibilité de vous faire photographier avec le Père Noël 
devant son traîneau sur le parvis de la Mairie. 
Distribution de friandises pour les enfants sages !

Il est rappelé que les enfants sont placés sous la surveillance de leurs parents. Les organisateurs remercient 
d’avance les riverains pour leur compréhension afin que la fête soit belle !

Durant la parade, la circulation sera ponctuellement interrompue sur l’ensemble des rues, et sera 
ouverte après passage de l’attelage du Père Noël.
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Mon beau sapin… Oui mais que faire de ces petits résineux une fois les 
fêtes passées ? Afin de faciliter leur évacuation mais également de leur 
donner une seconde vie en facilitant leur recyclage, une collecte des 
sapins de Noël est proposée dans la commune après les fêtes.
Opérée par le service de collecte des déchets, cette initiative aura lieu 
le mercredi 12 janvier 2022. Afin d’assurer un recyclage optimal, veillez 
à enlever les décorations, sacs à sapin et à ôter les socles lorsque vous 
déposerez votre sapin la veille au soir devant votre habitation.
Attention : si vous jetez votre sapin avec vos ordures ménagères, 
celui-ci ne pourra pas être recyclé. Par ailleurs, il ne doit en aucun 
cas être déposé dans les bacs de collecte.

LA COLLECTE DES SAPINS

DES APPRENTIS EN RENFORT
Depuis quelques semaines, une dizaine d’apprentis est venue renforcer le 
secteur des activités Espace Verts et Jardins de la ville : tonte, ramassage 
des feuilles, entretien… 
Les apprentis interviennent un mercredi après-midi sur deux ; ils sont issus 
de l’Institut Médico-Éducatif (IME) de Gillevoisin, un établissement agréé 
pour l’accompagnement de jeunes entre 14 et 20 ans, en situation de handicap 
intellectuel léger à modéré.
La municipalité souhaite que ce partenariat soit fructueux, aussi bien pour la 
ville que pour les apprentis qui doivent pouvoir se familiariser avec le monde 
du travail, expérimenter des situations dans un cadre professionnel, 
développer des relations, ou encore apprendre les gestes techniques 
spécifiques aux missions effectuées.

NEIGE / VERGLAS : LES BONS GESTES
Par temps de neige ou de verglas, un trottoir non entretenu peut vite s’avérer dangereux pour les piétons. Lorsque la neige et le verglas 
s’invitent en ville, les équipes municipales se tiennent prêtes 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, pour intervenir sur le territoire de la 
commune. À l’aide de moyens humains et mécanisés, la Ville priorise le déneigement 
autour des voies de circulation automobile et les espaces qui bordent les lieux publics : 
écoles, mairie et autres bâtiments publics.
Faut-il alors déneiger le trottoir situé devant son habitation ? 
Oui. Vous devez procéder au déneigement du trottoir bordant votre domicile. En plus 
du déneigement, les riverains doivent casser les plaques de glace qui pourraient se 
former sur les trottoirs. Il faut également enlever les éventuels glaçons le long des 
tuyaux de descente ou au bord des toitures.
Remarque : les propriétaires et locataires de logements, magasins, garages ou 
entrepôts sont également tenus de déneiger devant leurs pas de porte.
Il vous est impossible d’effectuer cette tâche ? N’hésitez pas à faire appel à un proche 
ou un voisin, la solidarité doit être de mise.
Conseils pratiques : 
En cas de neige
Il est inutile d’épandre le sel sur la neige fraîche. Il faut racler et balayer la neige à l’aide 
d’une pelle, puis épandre le sel pour éviter la formation de verglas. Le déblaiement doit 
être entrepris au plus tôt après la fin de la chute de neige.
En cas de verglas
Il faut épandre du gros sel sur le trottoir. Celui-ci est efficace s’il pénètre la glace sous 
l’action du piétinement. Une fois que le sel absorbé par la glace, il faut la casser et surtout 
la racler afin qu’elle ne se reforme pas en cas de nouvelle chute de la température.
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10 novembre : le nouveau Conseil municipal des Enfants tient sa 1ère réunion 
en mairie d’Étréchy afin de préparer les prochains événements. Au programme de 
l’après-midi, les cérémonies officielles.

11 novembre : élus, représentants des forces de l’ordre, associations d’anciens 
combattants, Harmonie d’Étréchy, CME, chorale des enfants et un nombreux public 
dans l’assistance : la 103ème cérémonie commémorative devant le monument aux 
morts fut un beau moment de recueillement.

17 novembre : la boîte aux lettres du Père Noël est 
installée sur le parvis de la Mairie et prête à recueillir les 
souhaits des petits Strépiniacois.

20 novembre : Mme Christine Borde, maire-adjointe chargée de la Vie 
Solidaire, était présente aux côtés de Roger Jourdois qui célébrait ses 104 bougies 
à la maison de retraite le Clos d'Étréchy. Entouré de sa famille, cet ancien artisan 
boulanger-pâtissier, médaille de premier ouvrier de France, a apprécié le gâteau 
qui lui a été servi.

22 novembre : tous les automnes, un ramassage des feuilles est 
mis en place par la ville afin de rendre les voiries propres.

4 décembre : les animaux de la ferme Tiligolo ont participé à l'animation du 
marché de noël.

@etrechy91

@etrechy91

Ville d’Étréchy

@etrechy91

communication etrechy
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IDEE CADEAUX
Pas de recette ce mois-ci dans votre 
magazine préféré mais une idée cadeau à 
offrir à Noël.

Voilà un livre de cuisine alléchant concocté par 
deux chefs du cru avec les produits locaux du 
terroir… potirons d’Étampes, raisin de Grigny, 
cresson, menthe poivrée de Milly-la-Forêt, 
coquelicot d’Oncy-sur-Ecole, truite de Méré-
ville, safran de la Ventue issu du parc naturel 
régional du Gâtinais, asperge sauvage, 
mélisse, thym serpolet, huile de chanvre, miel 
du Val d’Yerres, etc…
Ce livre réalisé à l’initiative du Département de 
l’Essonne valorise beaucoup de ressources 
locales de notre région. Producteurs, éleveurs 
et transformateurs de qualité y déploient leurs 
talents pour régaler nos palais de recettes 
alliant produits de luxe et témoignages de la 
biodiversité ordinaire. 
Dans ce livre, découvrez 16 recettes allé-
chantes, 8 salées concoctées par Aymeric 
Dreux, chef du restaurant gastronomique « Le 
bouche à oreille » à Boutervilliers, et 8 sucrées 
signées Yannick Lefort des « Macarons Gour-
mands » à Yerres et Paris, le tout illustré des 
superbes photos de Ludovic Combe. Il ne vous 
reste plus qu’à acheter ce livre gourmand et 
direction les fourneaux ! 
Vous trouverez cet ouvrage à prix conseillé de 
19 euros dans les librairies, sur les principaux 
sites d’e-commerce et lieux touristiques de 
l’Essonne.

En attendant de déguster de bons petits 
plats pour les fêtes de fin d’année, pensez à 

vos commerçants de proximité et 
n’oubliez pas, si vous avez des idées 

recettes à partager, écrivez-nous à 
redaction@ville-etrechy.fr

UNE NOUVELLE ÉCOLE D’ÉQUITATION
Sous la direction de Léa Perthuis, le Twila ranch proposera dès janvier aux cavaliers de tous 
niveaux des cours encadrés par une équipe de professionnelle et de passionnés. 
Ce nouveau centre d’équitation est fondé sur une approche bienveillante, observatrice, méthodique et 
consciencieuse. Cette équitation est pour tous du débutant au cavalier confirmé.
- Initiations adultes / enfants
- Cours adultes / enfants / baby poney pour les plus petits.
- Stages 1 ou 2 jours
Tarifs et plus d’infos : www.twila-ranch.com
Contact : 1 Rue de Fontaineliveau à Étréchy - 06 06 87 25 48 Léa Perthuis / twilaranch@gmail.com

PAR FAIM D’ESSONNE : 
UN LIVRE DE CUISINE 

ESSONNIEN

UNE GALERIE D’ART À ÉTRÉCHY
C’est rue de la Cité, au cœur du centre-ville d’Étréchy que la boutique d’Art d’Isabelle Dedieu, vient de 
s’installer avec un leitmotiv engageant « mettre l’art chez soi » !
Cette strépiniacoise qui évolue professionnellement dans le monde artistique depuis une vingtaine 
d’années propose à la vente des œuvres authentiques et singulières dans une atmosphère chaleureuse 
et élégante. Un véritable cabinet de curiosités où la fantaisie s'associe à la maîtrise du geste et la 
richesse des matières. C’est l'adresse idéale pour dénicher des sculptures ou des peintures originales. Mais 
pas seulement : des artisans d’arts exposent 
également leurs œuvres.
Actuellement, la galerie vous propose en exposition 
des œuvres de Guillaume Roche (sculpteur), 
Sylvie Guyomard (plasticienne), Fabienne Auzolle 
(céramiste), Narôme (pop/street artiste) ou encore la 
jeune strépiniacoise Julie Persillet (artiste textile).
Jours et heures d’ouverture : du mercredi au 
samedi de 10h30 à 12h30 et de 15h30 à 19h00; 
le dimanche matin (seulement en décembre de 
10h30 à 12h30) et le mardi sur rendez-vous.
Adresse : 5 rue de la Cité à Étréchy
Contact : www.artcomparis.com 
Mail : hello@artcomparis.com 
Tél : 06 73 47 78 39

@artcomparis
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PLAN GRAND FROID : INSCRIVEZ-VOUS

Le froid s’installe et l’hiver approche. Comme en été lors du plan 
Canicule, le Centre Communal d’Action Sociale et la ville d’Étréchy 
met à jour son registre des personnes les plus vulnérables sur 
lesquelles veiller en cas de forte baisse des températures. Vous 
avez plus de 65 ans ou plus de 60 ans reconnu(e) inapte au travail ? 
Vous êtes en situation de handicap et/ou isolé ? 
Signalez-vous auprès du CCAS afin de bénéficier d’un système de 
mesures appropriées à votre situation. A noter :  il est important de 
vous réinscrire chaque année. Informations et inscriptions : 
CCAS – Mairie d’Étréchy – 01 60 80 67 13 – cas@ville-etrechy.fr

3ÈME DOSE DU VACCIN CONTRE LA COVID-19 : MODE D’EMPLOI
Les adultes de 18 ans et plus sont éligibles à une troisième de dose de rappel avec un vaccin 
à ARN messager (Pfizer ou Moderna).
Les adolescents ne sont pas concernés par le rappel. Les enfants de moins de 12 ans ne sont 
pas éligibles à la vaccination.
Le délai pour bénéficier d’une troisième dose a été réduit à 5 mois à partir de votre deuxième 
injection (contre 6 auparavant).
Pour les personnes de moins de 65 ans, à compter du 15 janvier 2022 vous disposerez d'un 
délai de 7 mois après votre dernière injection pour faire votre rappel. Cette limite dépassée, 
votre pass sanitaire ne sera plus valable. Une notification sur l’application « TousAntiCovid » vous 
alertera du temps qu’il vous reste pour être en conformité avec la règle. À défaut, votre pass 
sera déconnecté 7 mois après la date de votre deuxième dose.

Si vous n’êtes pas vacciné, les conditions pour recourir au pass sanitaire avec un test sont durcies. Auparavant, un test de 72 heures 
permettait d’obtenir le pass. À présent, le test doit dater de 24 heures.
Enfin, l’accélération de la campagne vaccinale s’accompagne d’un renforcement des gestes barrières. Le masque est à nouveau 
obligatoire partout en intérieur. Et en extérieur dans toutes les manifestations.
A savoir :  En plus de la vaccination contre le Covid-19, la vaccination antigrippale reste recommandée. Le vaccin contre la grippe est 
disponible en pharmacie et comme chaque année, les personnes âgées de 65 ans et plus et celles qui sont à risque de développer 
une forme grave de la grippe, recevront leur bon de prise en charge de la part de l'Assurance maladie.

Prises de Rendez-vous :
Via le site internet www.sante.fr qui recense les rendez-vous disponibles sur le département
Via Doctolib.fr ou toutes autres plateformes de prise de rendez-vous médicaux
Chez un pharmacien, un médecin de ville (médecin généraliste, médecin spécialiste, ou médecin du travail). 
En cas de difficulté, via le numéro vert national 0 800 009 110 qui permet d’être redirigé vers le standard téléphonique d’un centre, 
ou d’obtenir un accompagnement à la prise de rendez-vous.
Pour rappel, le centre de vaccination d’Étréchy est fermé depuis le 31 juillet 2021.

PARTICIPEZ À LA RÉSERVE 
DE SÉCURITÉ CIVILE

Crise sanitaire, accident technologique, inondations, épisodes 
caniculaires… Dans toutes ces situations, la Ville se mobilise pour 
les Strépiniacois. Certains habitants, solidaires de leurs concitoyens 
les plus touchés, se portent volontaires pour apporter leur aide aux 
services municipaux. Afin de structurer et renforcer cette solidarité, 
la Ville a créé une réserve communale solidaire : la RCSC (Réserve 
Communale de Sécurité Civile).
La réserve est constituée de citoyens bénévoles et volontaires. Elle a 
vocation à intervenir pour le soutien et l’assistance de la population. 
Elle ne se substitue ni ne concurrence les services publics de secours 
et d’urgence. Le réserviste bénéficie d’une formation initiale à la suite 
de son engagement, puis de façon régulière.
Toute personne de plus de 18 ans peut s’engager dans la réserve, 
sans condition d’aptitude physique. Le réserviste signe un acte 
d’engagement de 1 à 5 ans renouvelable. Si vous êtes intéressés, 
envoyez un courriel en mairie à l’adresse rcsc@ville-etrechy.fr
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Le comité « café lecture » de la 
bibliothèque d’Étréchy a sélectionné une 
nouvelle liste d’ouvrages à dévorer ! Voici 
sa sélection pour les fêtes de fin d’année.  

LES COUPS DE CŒUR 
DE LA BIBLIOTHÈQUE

l ET QUE NE DURENT QUE 
LES MOMENTS DOUX  
de Virginie Grimaldi. 
L’histoire de deux femmes. L’une est 
jeune maman, l’autre est retraitée. 
L’une doit apprendre à être mère à 
temps plein, l’autre doit apprendre 
à être mère à la retraite. Un récit entre rires et 
larmes, toujours à fleur d’émotion.
l LE FILS    
de Jo Nesbo. 
Un roman noir dont l’intrigue est une 
histoire de vengeance et de rédemp-
tion. Des personnages marquant 
pour un thriller palpitant.
l BELLE GREEN    
de Alexandra Lapierre.
En 1900, une femme afro-américaine 
d’une modernité absolue incarne 
tous les combats d’aujourd’hui pour 
l’égalité des sexes et des origines.
l ABYSSIN   
de Christophe Rufin.
L’histoire rocambolesque d’un jeune 
médecin qui sera le héros d’une 
épopée baroque et poétique à tra-
vers les déserts d’Egypte au 17ème 
siècle. 
l JOSEPH    
de Marie-Hélène Lafon.
Les mémoires d’un ouvrier agricole 
et homme des champs dans le 
cantal des années 50. Avec talent et 
humour, l’auteure rend un magnifique 
hommage à Flaubert.

BIBLIOTHÈQUE D’ÉTRÉCHY 
2, rue Fontaine - 91580 Étréchy 
Tél. : 01 64 91 26 84 
Horaires d’ouverture :
Mercredi : 10h-12h et 16h-18h
Samedi : 16h-18h
Dimanche : 10h-12h

UN PEU D’HISTOIRE 
UN VIOLON EN CENTRE-VILLE

Le bâtiment municipal qui abrite actuelle-
ment un service d’aide sociale au n°1 de la 
rue du 11 novembre n’a pas toujours eu la 
même vocation. 
Extrait de l’Abeille d’Etampes du 22/11/1879.
« Mercredi dernier un habitant d’Étréchy, 
fervent disciple de Bacchus, s’étant livré à des 
libations répétées troublait bruyamment l’ordre 
aux environs de la gare. Le gendarme de 
service l’arrêta pour contravention à la loi sur 
l’ivresse et scandale public, mais le pochard 
était dans un tel état qu’on dut le véhiculer 
au violon dans une brouette que conduisait 
obligeamment un employé du chemin de fer. 
On le rendit le lendemain matin à la liberté mais 
avec la perspective de répondre prochainement 
de sa conduite devant qui de droit. »
Article rédigé en collaboration avec l’association « Étréchy 
et son passé ».

Le concours des maisons, balcons et vitrines illuminés est 
de nouveau organisé cette année.

Vous décorez votre maison pour les fêtes ? 
Participez au concours LES LUMIERES DE LA VILLE 

et tentez de gagner de nombreux lots.
 

Les lumières de la ville
INSCRIVEZ-VOUS !

Pour participer, remplissez un bulletin d’inscription et déposez le document à la mairie ou 
envoyez-le par courriel à asso@ville-etrechy.fr avant le 17 décembre 2021.
Le jury appréciera la mise en scène, l’originalité des décorations et illuminations ainsi 
que la visibilité depuis la rue.
Bulletin d'inscription et règlement complet du concours disponibles en mairie et sur 
le site Internet www.ville-etrechy.fr
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LES ATELIERS AU PROGRAMME !
L’Atelier d’Étréchy propose des mini stages artistiques s’adressant à 
des personnes extérieures à l’association. Sur inscription préalable 
auprès de Odile Rouquier : 01 60 80 31 94 / 06 30 79 57 09  
odilerouqier@gmail.com
• Atelier de collage : réaliser un tableau sans manier le pinceau. 
Animatrice Danièle Soyez, artiste spécialisée dans les collages. 
Mardi 21 décembre : Enfants à partir de 8 ans, de 14h30 à 16h30. 
Gratuit. 
Mercredi 22 décembre : Adultes 14h00 à 18h00. Participation 5€. 
L’association fournit le matériel. Lieu : studio 2, Espace Jean Monnet.
• Atelier Masques  : confectionner son masque pour le Mardi Gras. 
Animatrice / Virginie Cadoret, artiste peintre. 
Lundi 28 février : Enfants à partir de 7 ans. Matériel et goûter four-
nis par l’association. Participation 5€. Lieu Salle des Corps Saints, 
COSEC du Roussay.
• Atelier peinture : réaliser une œuvre, même si on n’a jamais tenu 
un pinceau. Animateur : Joël Giraud, artiste peintre et sculpteur. 
Samedi 12 mars : de 14h00 à 18h00. Adultes. Matériel fourni par 
l’association. Participation 10€. Lieu : studio 2, Espace Jean Monnet.

L’association ALPHA a besoin de bénévoles pour remplir sa mission d'aide 
aux devoirs. Si vous avez un peu de temps libre à partir de 16h30 et si 
vous avez votre pass-sanitaire, contactez : 
Nicole Levallois : 06 62 00 82 17 ou Nicole Huet : 01 60 80 51 11 96.

Il n'y a besoin d'aucune qualification particulière, seules la bonne volonté 
et la bonne humeur suffisent !

Le lundi 13 décembre 2021 de 16h00 à 17h30.
Thème : perturbateurs endocriniens et impact sur nos gènes.
Intervenant : Christian VELOT - enseignant-chercheur de génétique 
moléculaire à l’Université Paris-Sud.
Après avoir présenté ce que sont les perturbateurs endocriniens, où on les 
trouve et pourquoi ils sont si facilement autorisés à la commercialisation 
malgré leur dangerosité, nous découvrirons comment ces molécules 
peuvent modifier le fonctionnement de nos gènes et être transmises à la 
descendance, même si celle-ci n’a jamais été exposée à ces polluants.

UNE NOUVELLE CONFÉRENCE DE 
L’UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE

LA PHILATÉLIE STRÉPINIACOISE 
À L’HONNEUR !

Lors des championnats de France de philatélie qui se sont déroulés 
à Valenciennes du 8 au 10 octobre derniers, Alain Camelin, sociétaire 
de l’association philatélique d’Etréchy s’est brillamment distingué 
en remportant une médaille Grand Vermeil avec sa présentation de 
timbres de la Libération.
Si vous êtes intéressés par les activités du club philatélique, contactez 
Colette Legall au 06 68 40 97 05 - colettelegall2@orange.fr

ALPHA RECHERCHE DES BÉNÉVOLES
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Étréchy Ma Ville
Nous tenons à travers cette tribune, rendre hommage à Sylvie Richard, qui nous a quittés le 6 novembre. Sylvie était un membre actif du groupe Étréchy Ma Ville. 
Elue dynamique et disponible de l’ancienne majorité, où elle a mené son rôle de déléguée aux associations avec un dévouement et une disponibilité sans faille. Elle 
fût l’un des piliers du CCAS, elle a pu apporter aide et soutien à ceux qui en avait besoin.  Elle a souvent aidé les amis du jumelage d’Étréchy dans la réalisation de 
leur projet. Elle était toujours prête à leur donner de son temps. C’était également, une figure incontournable auprès des résidents et du personnel de la maison de 
retraite d’Étréchy. Très active, lors de la distribution des colis de Noël à nos aînés, elle avait pour habitude de ne jamais compter ses heures pour réussir les missions 
qui lui étaient confiées. Elle avait choisi, de partir rejoindre sa famille au bord de la mer, afin de profiter d’une retraite et d’un repos amplement mérités. C’est pour 
nous, un choc et une tristesse immense, de dire si rapidement adieu à Sylvie, elle qui a toujours été si humble et discrète. Beaucoup, d’entre vous, nous en sommes 
persuadés, garderont en mémoire son souvenir. Nous adressons nos sincères condoléances à sa famille, notamment à son fils, sa fille et son petit-fils. Nous saluons 
la minute de silence qui a eu lieu lors du dernier conseil municipal. Nous souhaitons malgré tout de belles et bonnes fêtes de fin d’année à tous.

«Étréchy Ma Ville» Séverine Moreau, Emmanuel Colinet, Christophe Voisin, Odile Tosi                               07 68 08 07 73

Unis pour Étréchy
Il y a quelques mois, elle avait décidé de prendre du recul en cédant sa place au conseil municipal. Nous étions loin alors d’imaginer que c’était la 
dernière fois que nous la croisions. Sylvie Richard était une femme qui avait du respect pour la fonction d’élu(e). Que ce soit au sein de la majorité 
municipale ou dans l’opposition, elle faisait partie de celles et ceux qui considèrent les élus issus d’équipes différentes de la sienne comme des 
adversaires politiques, pas des ennemis personnels. Nous tenions à souligner ici son esprit républicain. Discrète mais attentionnée, dévouée et 
réservée, elle faisait preuve d’une grande qualité d’écoute à l’égard des Strépiniacois. Parce qu’elle voulait consacrer du temps aux autres en même 
temps qu’aux siens, elle s’était engagée pour sa ville et avait accepté de prendre des responsabilités au sein de la vie municipale, avec un sérieux, une 
force de travail et un engagement déterminés. Au cours des ans, Sylvie était devenue une personnalité de la commune. A sa famille, à ses amis, nous 
voulons dire combien Sylvie, par son comportement et son action, a mérité notre respect et notre profonde reconnaissance.

« Unis pour Étréchy »                                 contact@unispouretrechy.fr – 07 64 02 47 71

Étréchy Bleu Marine
Un conseil municipal est en principe un moment d’échange où chaque groupe politique donne son avis sur les différentes décisions prises par la 
majorité. Les débats peuvent être passionnés et peuvent donner lieu à des passes d’armes entre différents élus. Mais outre les divergences d’opinion, 
la vie municipale de tout élu permet aussi de connaître le vrai visage des membres qui composent cette assemblée lors des commissions qui sont des 
moments d’échange et, bien souvent, nous découvrons des élus qui donnent tout pour leur commune et qui sont à l’écoute des autres. Je veux parler 
de Sylvie Richard, élue de 2008 à 2021, qui a été chargée de la vie associative lors de la dernière mandature et qui nous a quitté en novembre. Je tiens 
à présenter toutes mes condoléances à sa famille, ses proches et à son groupe municipal. Je salue la mémoire d’une femme respectueuse, gentille, 
qui était toujours à l’écoute et avec laquelle j’aimais converser. Une femme qui donnait tout pour sa commune, entière, sans arrières pensées et qui 
va nous manquer. Repose en paix Sylvie.

«Étréchy Bleu Marine» - François HÉLIE             etrechybleumarine@gmail.com - 06 98 85 25 36

Étréchy, Ensemble et Solidaires
Etre "consom’acteur" est un mot très en vogue actuellement et il a du sens pour notre association. Car, oui, nous sommes une association qui, tout au long de 
l’année propose diverses activités pour le bien et le mieux vivre ensemble. Le dernier épisode était notre "atelier des lutins" le 21/11, antichambre de Noël mêlant 
les générations dans une profusion d’activités permettant de préparer les fêtes dans les meilleures conditions possibles. Et ce, avec les valeurs de partage et 
d’humanité qui sont les nôtres. Faire briller les yeux de nos enfants à l’écoute de contes, les voir happés par un tourbillon musical, laisser s’exprimer l’artiste 
qui est en eux dans la création de sapins, d’objets de fête divers, la confection de chocolats gourmands… C’est tout cela, l’esprit de Noël chez EES. Mais nous 
nous heurtons toujours à un mur. Après l’absence de réponse à notre demande d’occuper, en août dernier, l’espace public, ne serait-ce que quelques heures, 
afin d’organiser le départ de notre balade gourmande dédiée à la découverte gustative et patrimoniale de notre région, nous n’avons pas non plus obtenu la 
possibilité de faire la publicité en ville pour nos charmants lutins ailleurs que sur les panneaux associatifs disposés inégalement sur le territoire. Très belles fêtes 
de fin d’année. 

Les élus d’«Étréchy, Ensemble et Solidaires» : Fanny Mezaguer, Roger Lecocq, Gery Skrzypczyk et les adhérents 
etrechyensembleetsolidaires.fr - 07 82 80 66 13
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NAISSANCES : 
Aryana MEDJKOUNE EBADI, le 17 octobre • Aymeric IMBERT, le 18 octobre • Lucie PERU, le 19 octobre
Maëline RIGART, le 22 octobre • Raphaël MUTZENBERG, le 22 octobre • Léo BOCQUET, le 25 octobre 
Alice MOREAU, le 31 octobre • Giuliana MONFRAY, le 1er novembre • Isaiah BARETTE, le 5 novembre
Diogo DEVAUX DIAS VIEIRA, le 6 novembre • Erwan ILIM, le 18 novembre 

 MARIAGES : 
Julien HIMBER & Fanny CRISTOL, le 6 novembre 

DÉCÈS : 
René ZARDET, 95 ans, le 19 octobre • Joséphine LE GAL veuve SERVEL, 94 ans, le 29 octobre
Daniel JACOVELLA, 94 ans, le 30 octobre • Jean MARLAS, 88 ans, le 1er novembre
Jeannine SIMON ép. MOREAU, 87 ans, le 3 novembre • André LAGON, 87 ans, le 4 novembre
Mohammed OULLAL, 86 ans, le 10 novembre • Raymond PÊTEL, 90 ans, le 10 novembre
Marie PERINELLE ép. DESCHAMPS, 71 ans, le 10 novembre • Jean-Pierre GELLY, 74 ans, le 11 novembre  

État civil
ACCUEIL DE LA MAIRIE : 01 60 80 33 77
Ouvert lundi : 14h à 17h30
Mardi au vendredi : 9h - 12h & 14h à 17h30
Samedi : 9h à 12h.

URBANISME : 01 60 80 67 48
Du mardi au samedi : 9h à 12h.

CCAS : 01 60 80 67 13
Lundi : 14h à 17h.
Mardi matin sur RDV de 9h à 12h.
Mardi : 14h à 17h. 
Mercredi : 9h à 12h.
Jeudi & vendredi : 9h à 12h et 14h à 17h.

PERMANENCE DES ÉLUS :
LE MAIRE OU L’UN DE SES ADJOINTS 
reçoit sans rendez-vous les samedis 
matins de 9h à 12h
Renseignements au : 01 60 80 67 56

ÉTRÉCHY, ENSEMBLE ET SOLIDAIRES :
Mercredi 15 décembre de 18h à 20h.  

Mme Laëtitia ROMEIRO-DIAS 
Députée de la 3ème circonscription
de l’Essonne.
Lundi de 17h à 19h sur RDV
au 07 86 61 13 19
laetitia.romeirodias@assemblee-nationale.fr
Permanence de Brétigny-sur-Orge
11 av. du Colonel Rozanoff

En cas d'urgence, composez le 17 
Police municipale : 01 69 78 32 96
Bld des Lavandières (du lundi au vendredi)
Gendarmerie Nationale : 01 60 82 60 03
36 rue de la Roche qui Tourne à Lardy
 
HORAIRES ÉCO-CENTRE : 
Lundi : 10h à 12h et 13h à 17h.
Mardi : Fermé.
Mercredi : 10h à 12h et 13h à 17h.
Jeudi : Fermé.
Vendredi : 10h à 12h et 13h à 17h.
Samedi : 9h à 12h et de 13h à 17h.
Dimanche & jours fériés : 9h à 12h.
L’accueil des usagers s’arrête 15 mn avant 
la fermeture en fin de journée.

MENUS DES ÉCOLES & CENTRES DE LOISIRS  DÉCEMBRE 2021
Vous pouvez aussi consulter les menus sur le site de la ville : ville-etrechy.fr > Votre ville > Éducation-jeunesse > Menu de la cantine

Lundi 6 décembre : Vélouté légumes verts 
• nuggets de poulet • poêlée de légumes et 
pomme de terre • Yaourt sucré
Mardi 7 : Pavé de merlu sauce échalote • 
Semoule • St paulin • Compote
Mercredi 8 : Repas Alsacien 
Garniture choucroute (volaille et rôti de porc) • 
Pommes de terre et choux choucroute • Fruits 
frais • Jus de raisins
Jeudi 9 : œufs florentine (sauce blanche) • 
Purée de pdt • Suisse aux fruits • Fruits frais
Vendredi 10  :  Sauté de bœuf • Riz • Fromage 
frais à tartiner • Flan vanille nappé caramel

----------
Lundi 13 : Rôti de proc sauce curry • Carottes 
et lentilles • Fromage AOP/AOC • Fruit frais
Mardi 14 :  Carotte râpées • crêpes fourrées 
sauce au fromage • purée de brocolis pdt • 
Compote
Mercredi 15 : Médaillon de surimi sauce 
cocktail • paupiette au veau sauce chasseur • 
pâtes et courgettes • Yaourt vanille
Jeudi 16 : Repas de Noël
Vendredi 17 : Taboulé • Poêlée de colin doré 
au beurre • Haricots verts • Yaourt sucré

----------

Lundi 20 : Filet de poulet et son jus • Purée 
chou fleur pdt • Fromage • Fruits frais
Mardi 21 : Velouté de légumes • Tortellini 
tomates mozzarella • produit laitier frais 
Mercredi 22 : Carottes râpées • Colin d'alaska 
pané et citron • Légumes et pdt • Dessert lacté
Jeudi 23 :  Concombre • Tortellini tomates 
mozzarella • Yaourt vanille
Vendredi 24 : Repas de Noël 
Sauté de bœuf sauce aux épices de Noël • 
Pommes dûchesses • suisse aux fruits • 
Pâtisserie de Noël • Jus de pomme

----------
Lundi 27  :  Velouté aux légumes • Boulettes 
panées de blé façon thaï • Semoule et 
ratatouille • Produit laitier frais sucré
Mardi 28 : Salade verte • Bœuf haché sauce 
bolognaise • Pâtes • Dessert lacté
Mercredi 29 : Sauté de veau sauce poivrade 
• Poêlée de légumes et pdt • Fromage AOP/
AOC • Fruit frais 

Jeudi 30 : Pépites de colin doré au beurre • 
Haricots verts  • Fromage •Fruit au sirop
Vendredi 31  :  Repas de fin d 'année
Tomates cerises • Wings de poulet • Pommes 
sourires et ketchup • Yaourt vanille • Sirop de 
grenadine  
* : Local et circuit court  -  En vert : produit BIO

HOMMAGES
C’est avec beaucoup d’émotions que la Municipalité a appris la disparition de 
Mme Sylvie Richard, strépiniacoise et conseillère municipale de 2008 à 2021, 
chargée notamment de 2017 à 2020 de la vie associative. Que ce soit au comité de 
jumelage ou au comité des fêtes, elle a œuvré discrètement mais efficacement au 
service de la vie locale.
Autre disparition, celle de Monsieur André Lagon (né en 1934), ancien maire adjoint 
en charge des affaires sociales de Claude Casagrande dans les années 80.
Monsieur le Maire et l’ensemble du Conseil municipal adressent leurs plus 
sincères condoléances à leurs proches.
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