


l	Centre Culturel Jean Cocteau
	Conservatoire de musique et de 
	 danse 
	 2 Boulevard de la Gare

		  1 Auditorium 
		  1 salle de danse
		  9 salles de musique

l	Espace Jean Monnet
	 12 Bis Boulevard des Lavandières 

		  1 salle de spectacle (600 places)
		  2 salles polyvalentes
		  Studio 1
		  Studio 2

l	Bibliothèque d’Étréchy
	 42 Rue Fontaine

l	Maison des Anciens
	 2 Rue des Vrigneaux

l	Villa Monplaisir
	 39 Boulevard de la Gare

l	Complexe Sportif Koffi Carenton
	 7 Rue de la Butte Saint-Martin

		  1 Piste d’athlétisme
		  3 Courts de tennis couverts
		  3 courts de tennis extérieurs
		  2 Terrains de football en herbe
		  1 terrain de football stabilisé
		  Salle Jazy (gymnase)
		  Salle Mimoun

l	COSEC
	 18 Avenue Foch	

		  Gymnase Lucien Lebouc 	
		  Salle Châlon (dojo)
		  Salle des Belles Filles (danse)
		  Salle de la Juine
		  Salle des Corps Saints
		  Mur d’escalade

l	Stand de tir Jean-Louis Guérin
	 Chemin des Vaugibourg

		  Pas de de tir à 10 m
		  Pas de tir à 25 m
		  Pas de tir à 50 m 
		  Pas de tir à 100 m

l	Boulodrome
	 Route de Saint Fiacre

l	Billard Club
	 12 Bis Boulevard des Lavandières

INFRASTRUCTURES EN ACCÈS LIBRE
 
l	City Stade (multisports)
	 Parc de la Villa Monplaisir

l	Parcours de santé (17 modules)
	 Parc des Vrigneaux

l	Skatepark
	 Champ de Foire

INFRASTRUCTURES DE LA VILLE – OÙ PRATIQUER ?
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Nous sommes heureux de vous présenter votre 
guide annuel des associations d’Étréchy qui 
recense toutes les ressources que le tissu local 
met à votre disposition dans les domaines les 
plus variés : culture, sport, éducation, solidarité, 
environnement, citoyenneté…  
Le dynamisme associatif est l’un des atouts 
les plus forts de notre ville. C’est la raison 
pour laquelle, la municipalité a souhaité 
mettre rapidement en place une maison des 
associations, un lieu de vie pour que les 
bénévoles se réunissent dans de bonnes 
conditions. Cet endroit est situé dans la rue du 
11 novembre, dans l’ancien Corps de garde à 
proximité de la mairie.  
Au cours de la pandémie que nous avons 
subie, nombre d’associations se sont portées 
en première ligne pour construire des chaînes 
de solidarité, entretenir le lien social, aller au-
devant des risques d’enfermement, d’isolement 
et de solitude, alerter les pouvoirs publics et 
dénoncer les conséquences économiques et 
sociales de la crise. En lien avec la municipalité, 
elles ont assumé des fonctions essentielles pour 
le bien commun, et nous voulons profiter de cet 
éditorial pour en remercier tous les bénévoles 
qui les font vivre au quotidien.  

Les associations sont aussi un espace 
d’expression citoyenne, dont la municipalité 
se nourrit pour faire vivre la démocratie locale. 
Le dialogue est intense, toujours respectueux : 
c’est la condition d’un débat local utile pour les 
habitants. Pour toutes ces raisons, et malgré un 
contexte budgétaire particulièrement difficile, 
la ville d’Étréchy a fait le choix de maintenir le 
budget qu’elle consacre à l’accompagnement et 
l’aide aux associations. Il s’agit là, pour nous, 
moins d’une dépense que d’un investissement 
essentiel pour notre ville et celles et ceux qui 
y vivent.  
Après le succès rencontré pour la 1ère édition 
de la fête du sport le 2 juillet dernier, nous vous 
donnons rendez-vous le dimanche 4 septembre 
à l’Espace Jean Monnet pour le forum consacré 
aux associations. En attendant, nous vous 
souhaitons une bonne lecture, une excellente 
saison 2022-2023 et de belles découvertes ! 

Zakaria HASSAN
Maire Adjoint à la Politique sportive 

et à la Vie associative
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FNACA
Contact : Michel DEPEYROUX
Tél. : 01 60 80 35 26
@ : janine.depeyroux@orange.fr
Activités : Participation et organisation des 
cérémonies patriotiques.
Événements : Cérémonies commémoratives.
Lieu de pratique : Monument aux Morts.

LES MÉDAILLÉS MILITAIRES
Contact : César POZZOBON
Tél : 01 60 80 35 71
@ : cesar.pozzobon@orange.fr
Activités : Les médaillés militaires de la 
ville d’Étréchy sont présents à toutes les 
cérémonies officielles. Ils s’impliquent dans 
le monde combattant avec leurs porte-
drapeaux. 
Événements : Participation aux cérémonies 
officielles.
Lieu de pratique : Étréchy - Étampes.

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS 
(UNCAFN)
Contact : Jean-Pierre GIUSTI
Tél : 01 60 80 39 75 - 06 08 43 73 66
@ : jean-pierre.giusti@orange.fr
Activités : Rassembler les combattants de 
tous les conflits, afin de recréer la solidatité 
du passé entre eux, suivant la devise : 
«Tous unis comme au front».
Événements : Participation aux cérémonies 
nationales et patriotiques.
Lieu de pratique : Étréchy, 
Auvers St-Georges.
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Contact : Jean-Philippe MARQUET
Tél : 01 60 80 54 99 
@ : info@studio-marquet.com

Activités : L’union des commerçants et ar-
tisans organise des manifestations et des 
actions de communication afin de promou-
voir le commerce et l’artisanat. Elle propose 
des bons d’achat, des animations, le jeu des 
vitrines…
Événements : Grand déballage des com-
merçants, fête des mères, vide-grenier, 
vente de sapin de Noël, animation de 
Pâques.
Lieu de pratique : Étréchy.

UNION DES COMMERCANTS ET ARTISANTS D’ÉTRÉCHY (UCAE)
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A L’ENCRE DE NOS PLUMES 
Contact : Nicole JAÏS
Tél : 01 60 80 38 80 ou 06 41 97 33 30 
@ : sajailain@aol.com
Activités : Atelier d’écriture bimensuel, 
lecture de contes, confection d’un recueil 
annuel des travaux, jeux avec les mots, 
spectacle annuel, journée d’échange 
avec d’autres associations d’écriture. 
L’association est ouverte à tout public dès 
16 ans et envisage d’intervenir en milieu 
scolaire pour promouvoir la poésie et la 
prose.
Événements : Forum des associations, 
lectures de contes au Marché de Noël, 
spectacle annuel au centre culturel, récital 
des plumes.
Lieu de pratique : Ateliers au COSEC salle 
de la Juine. Contes au Studio 1, Espace 
Jean Monnet.

ALPHA
Contact : Nicole LEVALLOIS
Tél : 06 62 00 82 17
@ : nicole-levallois@laposte.net
Activités : Aide aux devoirs. Soutien 
scolaire aux collégiens en mathématiques. 
Aide à l’apprentissage du français.
Événements : Forum des associations
Lieu de pratique : Villa Monplaisir - Étréchy.

LES AMIS DU JUMELAGE
Contact : Sylvia READ
Tél : 01 60 80 51 11
@ : jumelage.etrechy91@orange.fr
Activités : Organiser des échanges 
culturels amicaux, sportifs et pour toutes 
les générations avec Lydd (Angleterre), 
Ostrach (Allemagne) et Dano (Burkina 
Faso) afin de rapprocher les peuples, 
apprendre de nouvelles cultures et langues. 
Parrainage à Dano, grâce aux dons, de la 
scolarité d’enfants en situation précaire (du 
CP à l’Université) et de projets ponctuels de 
développement de la ville.
Événements : Échanges avec Ostrach et 
Lydd, camp de jeunes pendant l’été, voyage 
à Dano, participation aux animations dans 
la ville.
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ASSOCIATION PHILATÉLIQUE D’ÉTRÉCHY
Contact : Colette LEGALL
Tél : 06 68 40 97 05
@ : colette.legall2@orange.fr
Activités : Échanger des timbres, cartes 
postales, muselets. Consulter les cotes 
et les revues philatéliques. Commander 
du matériel philatélique et préparer les 
manifestations. 
Evénements : Bourse multi-collection en 
mars. Exposition philatélique tous les deux 
ans environ. Participation à des expositions.
Lieu de pratique : Salle de la Juine 
COSEC Étréchy.

BIBLIOTHÈQUE D’ÉTRÉCHY
Contact : Edwige GOURSAT
Tél : 01 64 91 26 84 
@ : biblioetrechy@gmail.com
Activités : Prêt gratuit de livres et CD 
jeunes enfants.
Lieu de pratique : 42 Rue Fontaine - Étréchy.

L’ATELIER D’ÉTRÉCHY
Contact : Odile ROUQUIER
Tél : 01 60 80 31 94 / 06 30 79 57 09
@ : odilerouquier@wanadoo.fr 
Activités : Pratique des arts plastiques : 
dessin, aquarelle, pastel, peinture à l’huile, 
modelage.
Evénements : Exposition annuelle à la 
Pentecôte, organisation du Printemps des 
peintres, sorties « sur le motif ».
Lieu de pratique : Studio 2, Espace Jean 
Monnet.

ÇA JAZZ EN VILLE
Contact : Philippe CORREST
Tél : 06 30 37 83 95
@ : jazzabaya@gmail.com
       Jazzabaya
Activités : Orchestre amateur de jazz, 
latino, blues, rock, chanson et compositions 
maison. Formation et concerts.
Evénements : Concerts, rencontres de 
Bigbands.
Lieu de pratique : Auditorium du 
Conservatoire.

9



ÉTRÉCHY & SON PASSÉ
Contact : Marie Claude BEZAULT
Tél : 01 60 80 28 34
@ : maric.bezault@orange.fr
Activités : Rechercher et écrire l’Histoire de 
la ville. Editer les livres qui relatent le village 
d’hier à nos jours. 
Événements : Forum des associations, 
marché de Noël.
Lieu de pratique : Villa Montplaisir - Étréchy.
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HARMONIE D’ÉTRÉCHY
Contact : Myriam DIONNET
Tél : 06 76 64 60 91
@ : harmonie.etrechy91@gmail.com
       Harmonie etrechy
Activités : Formation musicale qui regroupe 
des musiciens de tous niveaux avec un 
répertoire riche et varié renouvelé chaque 
année. Ambiance conviviale assurée.
Événements : Concerts, événements 
culturels, carnaval, fête des Cocus, 
cérémonies.
Lieu de pratique : Salle Schuman le 
vendredi.

CONFRÉRIE SAINT-VINCENT D’ÉTRÉCHY
Contact : Roger LECOCQ
Tél : 01 60 80 20 98 – 06 30 93 07 78
@ : csve@gmail.com
Site : confreriestvincent.free.fr
       saint vincent etrechy
Activités : Entretien de la vigne, du verger 
et du rucher. Elaboration de confitures, miel 
et pates de fruits. Vente de produits sur les 
marchés. Cueilleur d’essaim.
Événements : Fête de la Pentecôte, 
vendanges, journées du patrimoine, forum 
des associations, marché de Noël.
Lieu de pratique : Rue du Révérend Père 
Regnault (vigne et verger) et local Parc de 
l’Europe.



EASY LANGUES
Contact : Sophie BERGER
Tél : 06 26 08 40 72 
@ : contact@easylangues.net
      ou sophie_berger@yahoo.fr
Site : www.easylangues.org
Activités : Depuis plus de 15 ans, Easy 
Langues vous propose des cours d’anglais 
et d’espagnol tous niveaux en mini groupes 
(6 max) et en individuel, en présentiel ou 
visioconférence.
Collégiens, lycéens, étudiants préparant 
des concours, salariés amenés à utiliser 
les langues dans leur environnement 
professionnel ou encore retraités désirant 
voyager en autonomie, chacun trouvera le 
cours qui lui correspond.
Sophie enseignante diplômée en langues 
et commerce international, se fera un 
plaisir de vous accueillir pour des cours 
individuels ou collectifs de qualité. L’objectif 
est d’apprendre dans la convivialité et la 
bonne humeur. Alors, tenté par l’aventure 
EasyLangues ? Vous êtes bienvenus !
Nouveauté : Dû à une forte demande, 
l’association ouvrira des cours dédié au 
TOEIC. Rendez-vous sur le site pour plus 
d’informations.
Lieux de pratique : Rue Salvador Allende / 
du Moulin à vent face n°34 - Étréchy.
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MICRO INFORMATIQUE CLUB D’ÉTRÉCHY 
(MICE)
Contact : Claude Jocelyne DAUNOIS
Tél : 06 74 33 75 78
@ : cj.daun@free.fr
Activités : Initiation bureautique, retouche 
photos, montage vidéo, scrap numérique, 
ateliers set de table, marque page, 
calendrier, Internet.
Événements : Forum des associations, 
sorties.
Lieu de pratique : Studio 1, Espace Jean 
Monnet - Étréchy.



UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE
(UTL ESSONNE)
Contact : Marie-France NICOLAS
Tél : 06 82 58 05 94
@ : mf.nicolas-girard@orange.fr
Site : www.utl-essonne.org
Activités : Conférences à Étréchy (lundi) 
et Etampes. Cours (jeudi) sur la préparation 
aux visites de musées et expositions.
Lieu de pratique : Espace Jean-Monnet 
pour les conférences et Centre Culturel pour 
les cours - Étréchy.
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SOCIÉTÉ
ARTISITIQUE D’ÉTRÉCHY
(SAE)
Contact : Pierre LEGO
Tél : 06 80 31 65 60
@ : sganarelle91@gmail.com
Activités : Théâtre.
Événements : 4 représentations théâtrales 
les deux derniers week-end de novembre, le 
samedi à 21h, le dimanche à 15h.
Lieu de pratique : Espace Jean Monnet 
Étréchy.



ÉCOLACTIV
Contact : Emeline LE SAUX
Tél : 06 87 50 68 46
@ : evenement.ecolactiv@gmail.com
      Évènement Ecolactiv
Activités : Association des parents d’élèves 
du groupe les Lavandières.
Événements : Kermesse et un événement 
annuel.
EN AVANT SCHUMAN
Contact : Gilles LAURENT
Tél : 01 60 80 32 82
@ : enavantschuman@gmail.com
Site : enavantschuman.canalblog.com 
Activités : Association sportive et scolaire 
qui récolte des fonds par le biais de diverses 
organisations festives pour participer 
aux rencontres USEP ou classes de 
découvertes.
Événements : Rencontres sportives, 
marché de noël, randonnées, fête du groupe 
scolaire, fête du sport.

LES P’TITS LOUPS
Contact : Evelyne THOUÉMENT
Tél : 01 60 80 55 17
@ : lesptitsloups91580@sfr.fr
Site : www.lesptitsloups-etrechy.com
Activités : Crèche Multi accueil parentale. 
Accueil d’enfants en contrats réguliers 
(jour fixes déterminés à l’année) et en 
occasionnel (sur demande). Investissement 
parental bénévole obligatoire.
Événements : Portes ouvertes, réunions 
d’infos.
Lieu de pratique : Crèche Les P’tits Loups 
8 Ter Rue des Vrigneaux - Étréchy.

LES HIRONDELLES DE LA JUINE
Contact : Élodie LE TOUDIC-BARBIER
Tél : 01 60 80 48 59
@ : crecheleshirondellesdlj@gmail.com
Activités : Crèche parentale accueillant 
les enfants de 3 mois à 4 ans, soit en 
accueil régulier soit en occasionnel. Les 
parents membres participent à la gestion et 
à la vie de la crèche en lien avec l’équipe 
profesionnelle.
Événements : Portes-ouvertes.
Lieu de pratique :  22 Rue de la Cité 
Étréchy.
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AUX FILS DE LA JUINE
Contact : Claudine JEANNOT
Tél : 06 66 37 72 60
@ : claudine.jeannot@laposte.net
Activités : Chaque vendredi après-midi, 
travaux d’aiguilles (broderie à points comp-
tés / point de croix, tricot, crochet, broderie 
Hardanger, dentelle aux fuseaux…). Choix 
libre des ouvrages.
Événements : Forum des associations, 
participation à des expositions, sorties de 
groupe, organisation de stages.
Lieu de pratique : salle de la Juine au 
COSEC – Gymnase du Roussay - Étréchy.

CADETS’CIRCUS
Contact : Aurélien COLINET
Tél : 01 60 80 26 34 – 06 84 11 99 00
@ : cadets.circus@free.fr
Site : www.cadetcircus.org
      Cadet’s Circus
Activités : L’association a pour but 
d’enseigner les arts du cirque.
Événements : 
Organisation de deux 
représentations annuelles 
sous chapiteau au champ 
de foire.
Lieu de pratique : 
15 Avenue du 
Général Leclerc - Étréchy.

CLUB ASSISTANCE RADIO ESSONNE SUD
Contact : Frederic HIL
Tél : 06 43 50 80 22
@ : MassonCorinne31@gmail.com
      Cares
Activités : Sécurité pour divers manifesta-
tions sportives (courses cyclistes, pédestre 
et VTT).
Événements : Fête des Cocus, Feu d’arti-
fice, sécurité pour diverses manifestations 
sportives.
Lieu de pratique : Sud Essonne.

MERVEILLES EXOTIQUES DE GUYANE
Contact : Astrid JEAN-BAPTISTE
Tél : 09 54 78 63 94 / 07 83 56 96 93
@ : merveillesdeguyane@gmail.com
Activités : Promotion de la pâtisserie créole 
et de la culture culinaire guyanaise. Promo-
tion et découverte du folklore guyanais.
Événements : Marché de Noël.
Lieu de pratique : Étréchy.
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CLUB RENCONTRE - TRAVAUX MANUELS
Contact : Caroline SURUN
Tél : 06 37 88 76 48
@ : clubrencontretm@free.fr
Activités : Aquarelle, broderie aux rubans, 
cartonnage et encadrement, mosaïque, 
peinture sur bois et porcelaine, patchwork, 
travaux d’aiguilles tissage, fusing, art floral, 
scrapbooking.
Événements : Exposition-vente.
Lieu de pratique : Salle de la Juine / salle 
des Corps Saints COSEC - Étréchy.

COMITÉ DES FÊTES 
Contact : Eliane PELISSIER
Tél : 06 80 24 47 39
@ : cdf.etrechy@gmail.com
      Comité des Fêtes d’Étréchy
Activités : Animations festives de la ville.
Événements : Fête des cocus, carnaval, 
Strépi-games, vide-greniers, loto, thé dansant, 
défilé et bal du 13 juillet, buvette du marché 
de Noël, forum des associations.
Lieu de pratique : Étréchy.

LE GARDON STRÉPINIACOIS  
Contact : Francis RONDEAU
Tél : 06 98 61 25 02
@ : francisrondeau50@gmail.com
Site : peche-etrechy.fr
Activités : Association pour la pêche et la 
protection du milieu aquatique.
Lieu de pratique : La Juine à Etréchy.
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LES HESPÉRIDES
Contact : Jean-Paul VILLAUMÉ
Tél : 01 39 97 44 99 – 07 82 31 54 03
@ : contact@leshesperides.org
Site : leshesperides.org
      les.hespérides.naturiste
Activités : Pratique du naturisme sur un 
terrain de 3,3 ha. Les Hespérides disposent 
d’une piscine avec sauna, 2 terrains de 
pétanque, 1 terrain de badminton, un terrain 
de volley. 
Événements : Chasse aux trésors, jeux 
d’eau, fête du solstice, tournois, kermesse, 
portes ouvertes, moules frites.
Lieu de pratique : Chemin des Vaugibourgs 
Étréchy.



JEUX DE COULEURS
Contact : Sandrine LOUNIS
Tél : 06 70 75 02 07  
@ : jeux-de-couleurs@orange.fr
Activités : Atelier de libre expression autour 
de la peinture de 2 ans à 101 ans. Cet atelier 
permet de libérer la créativité, de gagner 
en confiance en soi, d’apprendre à se 
concentrer. Ce n’est pas un cours de dessin 
mais un lieu de jeu et d’expérimentation 
autour de la peinture, la couleur mais aussi 
dans la relation à l’autre et la bienveillance.
Événements : Portes ouvertes en 
septembre. Prestation maquillage pour la 
ville (carnaval, marché de Noël, Festival des 
Héros…).
Lieu de pratique : 52 Rue Claude Debussy 
Étréchy.

MAISON DES ANCIENS
Contact : Jeannine BENSAMOUN
Tél : 01 60 80 35 90 - 06 72 38 38 13
@ : jr.ben@wanadoo.fr
Activités : Bridge, Tarot, concours de belote, 
déjeuners, goûters, sorties culturelles, jeux 
de société. 
Événements : Gala de fin d’année, fêtes 
d’anniversaires, concours, diverses sorties, 
buffets campagnards.
Lieu de pratique : 2 Rue des Vrigneaux - 
Étréchy.
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MG LITHOTHÉRAPIE
Contact : Patricia LEGO
Tél : 06 15 05 42 80 
@ : mg.lithotherapie@gmail.com
      MG Lithothérapie
Activités : Vente de bijoux, minéraux, soins 
énergétiques, sophrologie au profit d’enfants 
malades et/ou handicapés.
Lieu de pratique : Salon du Bien Être, 
marchés de Noël.

SCRABBLE CLUB STRÉPINIACOIS
Contact : Pascal JEHENNE
Tél : 06 52 92 28 37
@ : autiche@hotmail.fr
Activités : Ouvert à tous. Scrabble joué en 
duplicate.
Événements : Forum des associations, 
compétitions.
Lieu de pratique : Salle de la Juine COSEC
Étréchy.



AMICALE DES SAPEURS POMPIERS 
D’ÉTRÉCHY
Contact : Baptiste FAUCONNIER
Tél : 01 60 80 38 38 
@ : amicalespetrechy@gmail.com
Activités : Amicale des pompiers et anciens 
pompiers, organisation de repas… 

APAEI ESSONNE SUD
Contact : Daniel CREUSOT
Tél : 06 77 54 49 99
@ : essonnesud@apaei-essonnesud.org
Site : www.apaei-essonnesud.org
Activités : Regrouper les parents et amis 
de personnes en situation de handicap. 
Les représenter auprès des pouvoirs 
publics. Gestion d’établissements d’accueil 
pour personne en situation de handicap. 
Réalisation de moments de convivialité pour 
les parents et les personnes en situation de 
handicap.
Lieu de pratique : Sud Essonne.

ASDR
Contact : Jean-Marie NAULOT
@ : contact_asdr@yahoo.com
Activités : Gestion des 8 hectares 
d’espaces verts privés constituant les parties 
communes du lotissement du Roussay.
Événements : Conseils syndicaux et 
assemblée générale.
Lieu de pratique : Espaces verts du 
lotissement du Roussay.

ASSOCIATION ANDRÉ RÉGNAULT
Contact : Christiane DESMONS
Tél : 01 60 80 33 19 / 06 80 62 61 17
@ : cdesmons@orange.fr
      Association André Régnault
Activités : Kermesse et braderies.
Événements : Mars et septembre
Lieu de pratique : 22 Avenue Joffre - Étréchy.

17

SOCIAL & AUTRESSOCIAL & AUTRES



EL’TROPHY
Contact : Ludivine BOGET
Tél : 06 17 45 83 93 
Mail : assoeltrophy@gmail.com
Site : www.eltrophy.com
      El’Trophy
Activités : Met en place des projets pour 
participer aux courses à but humanitaire 
(4L Trophy).

LES CHIHUAHUAS DU BONHEUR (LCDB)
Contact : Emmanuelle BOSC
Tél : 07 71 04 19 00
@ : manujanico@live.fr
      Olympe Oliver
Activités : Zoothérapie et médiation 
animale. Travail à l’aide d’un très grand 
choix d’animaux (canins, félins, NAC) pour 
développer la cognition et la motricité. Tous 
les animaux proposés sont formés avec un 
large choix de matériel pédagogique pour le 
travail.
Événements : Remise des diplômes.
Lieu de pratique : Établissements scolaires 
et EHPAD.

ECHANJE ET PARTAJE
Contact : Mme BEGON
                 Mme BOULANGER DI LORETO
Tél : 06 29 85 63 74 - 06 48 06 23 33
@ : echanjetpartaje@gmail.com
Activités : Animer des ateliers dont la 
thématique a pour objet le zéro déchet, le 
troc d’objets de seconde main, l’organisation 
et l’animation de café - conférences liés à 
l’environnement. 

MOUVEMENT VIE LIBRE 
Contact :	 Gisèle AIRAULT
Tél : 06 16 25 61 19
@ : airault.gisele@gmail.com
Site : www.vielibre.org
Activités : Aide aux malades de l’alcool et 
leur entourage, réunions bi-mensuelles à 
Étampes, réunion mensuelle à Janville-sur-
Juine. Rendez-vous sur demandes, visites 
de malades, prévention, sorties de groupe.
Événements : Forum des associations
Lieu de pratique : Étampes - Janville.

LES JARDINIERS DES VRIGNEAUX
Contact : M. Charruey
Tél : 06 85 11 86 96
@ : lesjardinersdesvrigneaux@gmail.com
Activités : jardins familiaux
Lieu de pratique : 5 prairie des Vrigneaux – 
rue des vrigneaux 91580 Étréchy 
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                SECOURS CATHOLIQUE 
Contact : Hervé LE CAIGNEC
Tél : 06 81 78 23 83 
@ : herve.le-caignec@orange.fr
Site : www.secours-catholique.org
Activités : Le secours catholique d’Étampes 
propose aux personnes sans domicile 
fixe (SDF) 3 repas chauds par semaines 
servis à table les lundis, mercredis et 
vendredis à midi, 36 couverts en un seul 
service (ouverture de mi-octobre à fin mai). 
L’association est aussi agréée pour fournir 
une domiciliation aux personnes qui ne 
peuvent justifier par eux-mêmes d’une 
adresse personnelle.
Lieu de pratique : 3 Ter Rue Léon Grenier 
Étampes.

SOLIDARITES NOUVELLES POUR LE 
LOGEMENT ( SNL ) 
Contact : Françoise BRIDERON 
(responsable du GLS)
Tél : 01 60 80 46 29 / 06 21 97 57 64
@ : brideron@orange.fr
Activités : Accompagnement bénévole 
des locataires logés temporairement par 
l’association, création de logements pour 
personnes en difficulté.

Événements : Forum des associations et 
opération d’autofinancement par ventes au 
Marché de Noël.
Lieu de pratique : Sur place auprès 
des locataires, réunion mensuelle des 
bénévoles.

VMEH
Visites des Malades dans les 
Établissements Hospitaliers 
Contact : Maryline PARACHINI
Tél : 06 60 66 08 76 
@ : mary.parachini@gmail.com
Activités : Visites dans les EHPAD, diverses 
animations : chorale, atelier floral, jeu de 
mémo et coloriage, fête de Noël et/ou de 
l’été, anniversaires, goûters, diverses sorties 
extérieures, proposition de rencontres 
intergénérationnelles. Association en 
rapport avec des jeunes violonistes et 
prochainement un accordéoniste qui font 
des prestations.
Événements : Fête de la VMEH.
Lieu de pratique : 5 établissements du 
secteur d’Étampes : l’EHPAD du Petit St-
Mars, l’EHPAD St-Joseph, l’EHPAD du 
Clos d’Étréchy, l’EHPAD de la Chalouette 
Étampes.
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ATHLÉTIC CLUB ÉTRÉCHY (ACE) 
Contact : Valérie DECHERAT
Tél : 06 82 49 53 57
@ : acetrechy@gmail.com
      acetrechy91
Activités : Pratique des activités de 
l’athlétisme, la course à pied, la marche 
nordique, le trail, le saut, le lancer.
Événements : Soirée des sponsors, 
Téléthon, goûter de Noël, galette des rois, 
fête du club.
Lieu de pratique : Stade Koffy Carenton, rue 
de la Butte St-Martin - Étréchy.

ASSOCIATION DES BOULISTES D’ÉTRÉCHY 
Contact : Pedro ALPHONSE - John BODIN
Tél : 06 26 65 86 81 et 06 33 35 56 38
@ : abetrechy@gmail.com
Activités : Pratique de la pétanque en loisir 
et compétition.
Événements : Organisation de tournois 

officiels, accueil de concours pour le sport 
handicapé.
Lieu de pratique : Route de St-Fiacre (parc 
de la Juine) - Étréchy.

ASSOCIATION ÉTRÉCHY ÉCOLE DE TIR ET 
COMPÉTITION (AEETC)  
Contact : Patrick PREVOST
Tél : 06 11 15 48 98
@ : contact.tiraeetc@gmail.com
      AEETC Etréchy école de tir et compétitions
Activités : École de tir pour les jeunes 
de catégories poussins à juniors, filles et 
garçons. Tir de loisir et compétition : 10m 
à 100m. Association affiliée à la Fédération 
Française de Tir.
Événements : Concours école de tir 
(championnats départementaux, challenge 
Kamody).
Lieu de pratique : Stand de Tir Jean-Louis 
Guérin - Étréchy.
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ASSOCIATION ÉTRÉCHY TIR SPORTIF (AETS)
Contact : Jean-Yves HERAULT
Tél : 01 64 58 97 35
@ : thvjyph@gmail.com
Site : asetrechytir.fr
Activités : Pratique du tir dans les disciplines 
régies par la Fédération Française de Tir.
Événements : À définir pour 2021-2022.
Lieu de pratique : Stand de Tir Jean-Louis 
Guérin - Étréchy.

ASSOCIATION JUDO ÉTRÉCHY ST-CHÉRON 
(AJES)
Contact : Christian GIUSTI  
	  Emmanuel VELLUTINI  
Tél : 06 72 97 93 91 - 06 61 40 41 00
@ : contact@judo-ajes.fr
       Groupe : AJES
Site : www.judo-ajes.fr
Activités : Judo, taiso et taichi.
Événements : Soirées randoris adultes, 
stages, animations et compétitions enfants, 
journées portes ouvertes, invitation d’un 
maître judo pour un cours technique.
Lieu de pratique : Dojos Étréchy et 
Saint-Chéron.

AS SUD ESSONNE FOOTBALL (ASSE EMC) 
Contact :  Mickaël GARCIA
Tél : 06 22 49 81 43
@ : asseemc91@gmail.com
Site : assudessonneemc.footeo.com
       Association Sportive Sud Essonne
Activités : Club sportif de football composé 
d’adhérents âgés de 5 à 78 ans partageant 
la même passion : le football.
Événements : Toutes les catégories de U6 
(5 ans) jusqu’au +55 (à partir de 55 ans) 
bénéficient de séances d’entrainement 
chaque semaine + matchs officiels et/ou 
amicaux le WE. Chaque catégorie participe 
à des tournois, animations et sorties.
Le Tournoi du Muguet reste l’événement 
principal du club.
Lieu de pratique : Stade Koffi-Carenton 
Étréchy, complexe sportif Coulombel  
Morigny-Champigny, stade municipal 
Auvers St-Georges.
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ASSOCIATION SPORTIVE D’ÉTRÉCHY 
TENNIS DE TABLE 
Contact : Stéphane LAURENT
Tél : 06 82 22 38 13 
@ : stephane.laurent68@free.fr
Site : etrechytennisdetable.wixsite.com
      Ping Etrechy
Activités : Le club est affilié aux fédérations 
UFOLEP et FFTT. Convivialité, compétition, 
un peu ou beaucoup des deux, à vous de 
choisir. 
Événements : Entrainements, compétitions, 
loisirs.
Lieu de pratique : Gymnase Lucien Lebouc 
COSEC - Étréchy.

BABY GYM
Contact : Julien CHAUVIN
@ : babygym.etrechy@gmail.com
Activités : Éveil gym pour les enfants 
de la maternelle (à partir de 18 mois). 
Gymnastique multisports pour les enfants 
du primaire. Multisports pour les adultes. 
Événements : Fête des Cocus, remise de 
médailles.
Lieu de pratique : Gymnase Lucien Lebouc / 
salle Châlon COSEC Étréchy.

BADMINTON SUD ESSONNE (ASEB-BSE)
Contact : Yves MARQUET, Jean-Jacques 
AROKIASSAMY, Louise FERRE
Tél : 06 72 70 29 21 – 06 67 29 23 29
         06 73 24 17 62
@ : bad-etrechy91@outlook.fr
Site : badminton-sud-essonne.fr
      Badminton Sud Essonne
Activités : Pratique du badminton en loisirs 
et en compétition pour tous.
Événements : Tournoi national, 
championnat régional, départemental et 
vétérants.
Lieu de pratique : Salle Jazy, stade 
Koffi-Carenton / Gymnase Lucien Lebouc 
COSEC - Étréchy.

BILLARD CLUB STRÉPINIACOIS
Contact : Guy LEBROT
Tél : 01 60 80 39 78 – 06 13 95 43 15
@ : bcs91@outlook.fr
Site : billard.etrechy.free.fr
Activités : Pratique du billard français et à 
poches.
Événements : Tournoi départemental et 
interne.
Lieu de pratique : 12 Bis Boulevard des 
Lavandières - Étréchy.
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CLUB ORIENTATION LOISIR ÉTRÉCHY (COLE)
Contact : Thierry BESTEL
Tél : 06 03 00 77 32 
@ : coletrechy@gmail.com
Site : cole91.fr
Activités : Proposer des pratiques sportives 
de loisirs et de compétitions liées à la course 
d’orientation. Le club possède une école 
homologuée par la Fédération Française de 
Course d’Orientation.
Événements : Organisation de courses 
régionales et départementales. Participation 
aux championnats de France individuels et 
par équipes.
Lieu de pratique : Butte St-Martin et autres 
massifs forestiers de l’Essonne.

CLUB RENCONTRE - GYMNASTIQUE
Contact : Annie GAULON
Tél : 06 19 05 17 48 - 06 77 43 69 23 
@ : clubrengym@yahoo.com
Activités : Cours mixtes qui s’adressent à 
tous, dès 16 ans et sans limite d’âge. Gym, 
renforcement musculaire, cardio, stretching. 
Lieu de pratique : Salle des Belles Filles 
COSEC - Étréchy.

CLUB DE TIR A L’ARC D’ÉTRÉCHY
Contact : Philippe LEVERT
Tél : 06 83 35 68 75
@ : arc.etrechy@gmail.com
Site : www.arcetrechy.club
Activités : Pratique du tir à l’arc (initiation, 
perfectionnement, compétition, loisirs). 
Club affilié à la FFTA. Organisation 
de manifestations internes au club. 
Compétitions départementales, régionales 
ou nationales.
Événements : Forum des associations, fête 
du club.
Lieu de pratique : Gymnase Lucien Lebouc 
COSEC, stand de tir J. L. Guérin - Étréchy.

CLUB RENCONTRE - DANSE
Contact : Yolande ROYER
Tél : 06 20 13 53 91
@ : clubrencontre.danse@gmail.com
Activités : Funk ’jazz pour les jeunes à 
partir de 5 ans, adolescents et adultes. 
Événements : Gala de fin d’année fin juin.
Lieu de pratique : Salle des Belles Filles 
COSEC.  
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CLUB DE YOGA ÉTRÉCHY
Contact : Bettina ABRAHAM
Tél : 06 76 70 96 50
@ : yogaclub_etrechy@yahoo.fr
Activités : Les cours de yoga et de gym-
douce s’adressent à toute personne qui 
souhaite augmenter son bien-être physique 
et psychique. Le Yoga est basé sur le 
mouvement, la posture et la respiration. Il 
améliore la souplesse et le dynamisme du 
corps, permet de maîtriser le stress et les 
émotions et apaise l’être dans sa globalité. 
La Gym-douce propose des étirements, de 
la gymnastique avec matériel, de la marche 
en plein air et une relaxation guidée. Elle 
permet d’entretenir sa forme et sa santé. 
Cours mixtes, à partir de 16 ans sans limite 
d’âge. 
Événements : Ateliers à thèmes. 
Lieu de pratique : Salle de danse du 
Centre Culturel / salle Châlon DOJO / salle 
des Belles Filles COSEC - Étréchy.

ATELIERS SANTÉ
Contact : Janine MARTIN
Tél : 07 81 84 70 27
@ : ateliers.100t@orange.fr
Site : www.atelierssante.fr
      Ateliers santé  
Activités : Sous forme d’ateliers en petits 
groupes : équilibre, mémoire, Bungypump 
tonique ou basique, Bungypump adapté, 
gym santé, prévention du dos. Marche santé 
ou active. Conférences : thèmes divers.
Événements : Parcours du cœur 
(intervention dans les écoles). Journée 
découverte.
Lieu de pratique : Étréchy, Etampes (Ile de 
loisirs – EPPVS), Morigny-Champigny.

DANSES PASSION
Contact : Aïcha SAFORCADA
Tél : 01 60 80 48 56 – 06 85 20 72 97
@ : saforcada@aol.com
Activités : Multi danses, salsa, hip-hop, 
country, danse orientale, zumba, dance hall, 
afro.
Événements : Forum des associations, 
gala.
Lieu de pratique : Espace Jean Monnet, 
salle Mimoun - Étréchy.
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DÉFENSE COMBAT
Contact : Pierre GUEDJ
Tél : 06 43 39 83 70
@ : pg.guedj@gmail.com
Site : www.defensecombat.fr
            Défense Combat
Activités : Self défense, Krav Maga, Boxe 
pieds/poings, combat au sol ados et adultes.
Événements : Forum des associations, 
entrainements et compétitions.
Lieu de pratique : Salle Châlon COSEC  
Étréchy.

E3 ESCALADE
Contact : David HAMEL
@ : contact@e3escalade.fr
Site : e3escalade.fr
Activités : Développer la pratique de 
l’escalade (loisirs et compétitions).
Événements : Sorties 1/2 journée, journée 
et week-end.
Lieu de pratique : Gymnase Lucien Lebouc 
COSEC - Étréchy / gymnase Jouanny 
Étampes / Forêts.

JN CAPOEIRA
Contact : Céline NOZACMEUR
Tél :  06 37 43 88 37 ou 06 77 22 96 71
@ : jncapoeira@hotmail.fr
Activités : Cours de capoeira qui est un art 
martial afro-brésilien mélangeant le combat 
la danse les instruments le chant mais 
surtout la culture et le respect.
Événements : Championnat et stage de 
capoeira en février, baptême stage remise 
de grade en juin.
Lieu de pratique : Espace Jean Monnet 
Étréchy / Maisse / Étampes.

SOURCES DE BIEN-ÊTRE
Contact : Sonia LE FOLLIC
Tél : 06 67 66 95 89
@ : sourcesdebienetre@laposte.net
Site : www.sourcesdebienetre.blog4ever.com
Activités : Développer les pratiques 
associées au bien-être, à la relaxation et à 
l’énergétique par des ateliers (formation et 
initiation).
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STRÉPI-FITNESS
Contact : Linda HOUALI
@ : strepifitness@gmail.com 
Site : www.strepifitness.fr
Activités : Pilates, step, renforcement 
musculaire, stretching, cardio.
Lieu de pratique : COSEC - Étréchy.

STRÉPI-RANDO
Contact : Marcel ROUQUIER
Tél : 01 60 80 26 38 - 06 50 13 11 95
@ : margin.rouquier@orange.fr
Activités : Pratiquer et développer la 
randonnée pédestre tant pour sa pratique 
sportive que pour la découverte et la 
sauvegarde de l’environnement, le tourisme 
et les loisirs. Le club fonctionne toute 
l’année et les randonnées sont encadrées 
par des animateurs. 2 randonnées tous 
les vendredis après-midi 8km et 12 km. 1 
randonnée tous les dimanches matin de 
10-12km. Des randonnées à la journée sont 
également organisées.
Événements : La Strépiniacoise 
(randonnées pour tous, courant juin).
Lieu de pratique : Tous chemins et 
sentiers praticables à pied en Essonne et 
les départements voisins ou dans toute la 
France sur plusieurs jours.

TEAM BASKET MORIGNY ÉTRÉCHY
Contact : Julien COURTAS
Tél :  06 76 22 49 43
@ : teambasket91@gmail.com
Site : www.teambasket-morigny-etrechy.fr                
......Team Basket Morigny Etréchy
Activités : Pratique du basket-ball, 
entraînement, compétitions, loisirs. Public : 
jeunes, adultes et mixte.
Lieu de pratique : Gymnase Lucien Lebouc 
et salle Jazy au COSEC - Étréchy. Gymnase 
Jean Coulombel - Morigny-Champigny.
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TENNIS CLUB ÉTRÉCHY
Contact : Christiane GLORIA
Tél :  06 07 06 30 36
@ : christianegloria47@gmail.com
Site : club.fft.fr/tc.etrechy
Activités : Tennis loisir, tennis compétition
Événements : Repas de fin d’année, 
matchs par équipe, tournoi individuel, 
après-midi double, fête de l’école de tennis, 
galette des rois…
Lieu de pratique : 48 Rue de la Butte 
St-Martin - Étréchy.

TAP’DANCE
Contact : Marianne NOËL
Tél :  06 81 39 72 61
@ : tapdance@orange.fr
Activités : Claquettes américaines.
Lieu de pratique : Salle Mimoun, stade 
Koffi-Carenton - Étréchy.

HORSES COMPÉTITION
Contact : Léa PERTHUIS
Tél : 06 32 19 61 13
@ : horses.competitions91@gmail.com
       Horses competitions
Activités : Stages, compétitions, événements, 
cours d’équitation.
Lieu de pratique : 1 rue Fontaineliveau au 
Twila Ranch.

THE TAEKWONDO HAPKIDO ÉTRÉCHY
Contact : Sandrine VILLAIN
Tél : 06 83 04 20 22
@ : thetrechy@yahoo.fr
Site : defensecombat.fr
             AEVB Taekwondo Hapkido
Activités : Cours de taekwondo pour 
enfants et adultes.
Événements : Forum des associations, 
entrainements et compétitions.
Lieu de pratique : Salle Châlon COSEC 
Étréchy.
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NOUS CONTACTER 

MAIRIE D’ÉTRÉCHY
Place Charles de Gaulle

01 60 80 33 77 - www.ville-etrechy.fr

MAISON DES ASSOCIATIONS
Rue du 11 novembre

Zakaria HASSAN
Maire Adjoint au Maire chargé de la Politique sportive 

et de la Vie associative
zhassan@ville-etrechy.fr

Yann CORDEAU
Responsable Service Vie associative, sport et événementiel

01 60 80 67 03 communication@ville-etrechy.fr

Charles NORMAND
Educateur sportif

educsport@ville-etrechy.fr


